
第十六届中高能核物理大会自行安排旅游计划 
A 线路： 

       四季童话九寨沟、人间瑶池黄龙、白石羌寨汽车四日

游 
一、行程安排： 

第一天：重庆 巴士 4.5小时 汶川 巴士 5 小时  松潘 巴士 20分钟  川主寺（含

午、晚餐）                                   宿：川主寺或松潘或九寨沟 

  早上在指定地点集合，乘车经高速前往——童话世界—九寨沟。晚餐后，入

住酒店。 

第二天：松潘或川主寺 巴士 1小时 九寨沟（含早、晚餐） 

                                       宿：九寨沟沟口或川主寺或松潘 

  早餐后，换乘观光车进入【九寨沟】（游览时间不低于 7 小时），九寨沟蓝

天、白云、雪山、森林、尽融于瀑、河、滩、缀成一串串宛若从天而降的珍珠；

篝火、烤羊、锅庄和古老而美丽的传说，展现出藏羌人热情强悍的民族风情。九

寨沟，一个五彩斑斓、绚丽奇绝的瑶池玉盆，一个原始古朴、神奇梦幻的人间仙

境，一个不见纤尘、自然纯净的“童话世界”!她以神妙奇幻的翠海、飞瀑、彩

林、雪峰等无法尽览的自然与人文景观，成为全国少有拥有“世界自然遗产”“绿

色环球 21”和“世界生物圈保护区”三顶桂冠的圣地。九寨沟以原始的生态环

境，一尘不染的清新空气和雪山、森林、湖泊组合成神妙、奇幻、幽美的自然风

光，显现“自然的美，美的自然”，被誉为“童话世界九寨沟"的高峰、彩林、翠

海、叠瀑和藏情被称为“五绝”。因其独有的原始景观，丰富的动植物资源被誉

为“人间仙境”。晚餐后,入住酒店。 

第三天：九寨沟 巴士 3 小时 黄龙 巴士 3小时 茂县（含早、午、晚餐）                                        

宿：松潘或川主寺或茂县    

早餐后，经过岷江源头，抵达川主寺，川主寺不是一座寺庙，而是一座小

镇，是通往九寨沟、黄龙风景区和川西北大草原的必经之地。午餐后乘车前往——

【黄龙风景区】（游览时间不低于 3小时），抵达后，游览黄龙，黄龙以彩池、雪

山、峡谷、森林“四绝”著称于世。巨型的地表钙华坡谷，婉蜒于天然林海和石

山冰峰之间，宛若金色“巨龙”腾游天地。自然景观犷中有精，静中有动，雄中

有秀，野中有文，构成奇、峻、雄、野的景观特点，享有世界奇观、人间瑶池之

誊。游览后，乘车返回川主寺或松潘或茂县。 【温馨提示】 1、高海拔地区一

般有轻微高原反应，请提前服用红景天等防高原反应药；不宜剧烈运动、少饮酒、

多食水果蔬菜。 2、年老体弱、有高血压、心脏病、冠心病等游客需自备应急药

品，根据自身情况游览景区，不可勉强游览 



 

第四天：茂县 巴士 6.5 小时左右 重庆（含早、午餐） 

早餐后，游览【白石羌寨】白石羌寨位于四川茂县西北角的甘青村，因以白石作为天

神及一切神灵甚至祖先的象征而进行崇拜，并在山间、地头、林中、屋顶、门窗、室内供奉

白石而得名（此景点赠送，无门票，不游览费用无法退还）后乘车返回温馨的家。结束

愉快的旅程！ 

价格：880元/人 
 
 
B 线路： 
仙女山、天生三桥、多彩芙蓉洞二日游 

 

1.武隆——世界自然遗产地、国家级 5A 景区 

2.仙女山——东方瑞士、南国牧场  

行程安排： 

D1 第一天:重庆—武隆—仙女山                （含中餐）  宿：仙女山/半山 

客服人员于出游前一日 21:00 前与游客联系（请保持手机畅通），确认侯车时间、地点电话。 

早上 07:30左右在重庆市区指定地点集合出发，经渝湘高速（高速路段约 160KM,车程约

2.5小时）抵达武隆.后驱车前往享有“东方瑞士”之称的【仙女山国家森林公园】（车行

时间约 0.5 小时，游览时间不低于 2 小时），平均海拔 1900 米，最高峰 2033 米，拥有森

林 33万亩，天然草原 10万亩，以其江南独具魅力的高山草原，被誉为“南国第一牧场”；

可以在草原里漫步，享受阳光的温暖普照。 

     后赴仙女山半山（车行时间约 1.5 小时），中途用中餐，之后游览张艺谋影片《黄金

甲》唯一外景地、国家 AAAAA级景区、世界自然遗产地、世界上最大天生桥群、世界第二

大天坑群——【天生三硚风景区】：景区由天龙桥、青龙桥、黑龙桥组成；沿着幽静的小

道来到大桥下，便会对雄伟、壮观有了更深的理解，惊叹造物主竟是如此的神奇。其中天

生桥、飞崖走壁、擎天一柱、翁驱送归等景点更为引人入胜，使人流连妄返；还可亲临拍

摄地、观看投资 200 万修建的唐朝古驿站, 由好莱坞导演迈克尔·贝执导，美国派拉蒙电

影公司出品的动作科幻电影《变形金刚 4》，其中最震慑的场景擎天柱化身了龙骑士，骑着



机器恐龙小队的喽罗霸王龙“钢锁”挥剑露脸——这个场景就在重庆武隆天生山桥景区进

行航空取景拍摄。（游览时间不低于 2.5小时，游客可以根据自身情况自费选择乘坐天坑三

桥换乘车，费用 40 元/人）；之后游览武隆石头城景区，此景点为赠送景点，导游将根据

当日行程安排游览，可能会有调整！ 

 

晚餐游客自理.后入住休息。 

     

                                                           

 D2 第二天:武隆—重庆                                         （含早餐） 

                                                  

早餐后，前往游览“中国最美丽的洞穴”、“地下艺术宫殿”、我国唯一作为洞穴申报成为

世界自然遗产的景点--【芙蓉洞】：一个大型石灰岩洞穴，形成于第四纪更新世(大约 120

多万年前)，发育在古老的寒武系白云质灰岩中；洞底总面积 37000 平方米，其中辉煌大厅

面积在 1000 平方米以上；在洞内我们可以欣赏到美艳绝伦的钟乳石景观：巨幕飞瀑、珊瑚

瑶池、千年之吻、擎天一柱、生命之源、贵妃沐浴等（游览时间不低于 2 小时）； 

注：由于芙蓉洞禁止导游进入，所以在景区内无法为您提供导游服务，敬请谅解，谢谢！ 

下午乘车返重庆市区，抵达市区散团，结束旅程！  
  

备注：可以安排武隆一日游 

二、费用包含： 

1、交通：全程旅游资质车辆(每人一正座、根据人数定车型)。 

2、门票：天生三桥、仙女山 、芙蓉洞大门票 

价格：480 元/人 

C 线路： 

  三峡单程三日顺道游  

 

第一天：重庆—长寿—万州—云阳 

下午 14：00 开始在朝天门 9 码头岔路口见“东海”蓝色导游旗集合乘车

经渝万高速公路到亚洲最大的移民城市——万州（车程约 3.5小时）登国

内旅游船。20：00 从万州码头起航顺江而下，22：00 游览文藻胜地——

张飞庙（含门票，游览时间不低于 1小时）。                宿：船上 

第二天：奉节—巫山 

      06:30—09:30 游船停靠奉节港，游客在船上或下船自由活动（自由活动

时间不低于 2.5 小时）。奉 

节县位于重庆市东部，地处四川盆地东端，素有“诗城”美誉，历史悠久

的白帝城，再现刘备托孤 

的人文景观与瞿塘峡气势磅礴的夔门自然景观交相辉映，成为长江三峡游



览的一颗明珠。10:00游 

船进入长江三峡雄伟险峻的第一峡瞿塘峡段。瞿塘峡是长江三峡中最短的

一个峡，西起重庆奉节县 

的白帝城，东到巫山县的大溪镇，全长虽然只有 8公里，却是最令人屏息

的一段江峡。两岸如削， 

岩壁高耸，大江在悬崖绝壁中汹涌奔流，自古就有“险莫若剑阁，雄莫若

夔”之誉。 

12:00—17:00 游船停靠巫山港，游客可在船上或下船自由活动（自由活

动时间不低于 4 小时）。巫山县位于重庆市东北部，三峡库区腹心，素有

“万峰磅礴一江通，锁钥荆襄气势雄”的地貌景观，和“三峡明珠”、“渝

东门户”之称。长江三峡横贯县境，小三峡、小小三峡更被誉为“中华奇

观”、“天下绝景”。17:00 游客回船，游船继续航行，进入长江三峡幽深

秀丽的第二峡—巫峡。它是三峡中最长也是最整齐的一峡，游船经过著名

的巫峡十二峰，其中神女峰最著名；游船再经长江三峡滩多水急的第三峡

—西陵峡（西段），西陵峡西起香溪口，东至南津关，历史上以其航道曲

折、怪石林立、滩多水急、行舟惊险而闻名。晚船抵九畹溪港过夜。                        

宿：船上 

第三天：秭归—三峡大坝 

      08：00左右开始游览九畹溪景区（含门票，游览时间不低于 2 小时）— 

      —乘龙舟竞渡；游览九畹溪幽深秀丽的峡谷风光；游险峻奇特的问天地缝。 

      13：00左右船抵茅坪港乘车前往屈原故里文化旅游区（含门票，游览时 

      间不低于 1 小时），位于三峡水利枢纽工程主坝体上游约一公里处，是屈 

      原文化与峡江文化的典型代表，堪称人与自然、历史与现实交相辉映的一 

      大杰作。景区以屈原文化、峡江文化和端午习俗文化为主要展示特点。这 

      里也是近距离观赏三峡大坝全景和高峡平湖美景的绝佳之地。然后乘车经 

      过副坝前往长江三峡水利枢纽工程游览三峡大坝旅游景区（游览时间不 

      低于 3 小时）登上坛子岭纵览大坝全景及双线五级船闸，站在 185平台 

      上感受大坝宏伟气势。单程客人 17：00左右车送宜昌九码头散团。  

价格：单程 ：一等舱：900 元/人 

             二等舱：720 元/人 

             三等舱：650 元/人 

          往返加 100 元/人 

备注：可以选择涉外船    

http://baike.baidu.com/view/1508452.htm
http://baike.baidu.com/view/122256.htm

