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铅中毒病人单个血细胞中铅的行为规律研究
铅是一种有毒金属，已被列为引起重大公共卫生关注的 10种化学品之一 1。环境中的铅元素能够进入
并累积于人体组织，危害人体健康，包括损害心血管系统、免疫系统、肾脏系统以及神经系统，其中
对儿童的神经毒性尤为明显 2。血液系统中的铅元素主要存在于红细胞中，而血液循环是连接人体各
个器官关键环节，因此血液中红细胞是人体铅元素转移和转运的重要载体 3, 4。然而目前关于铅元素
在红细胞中的分布以及在血液中的行为规律尚不清楚。
本实验中，我们利用质谱流式细胞仪分析了铅中毒病人的单个血细胞中的铅含量。质谱流式细胞仪常
用于组织细胞中单个细胞检测，结合锇酸标记细胞膜，我们建立了无核细胞的单细胞检测方法。实验
结果显示单个红细胞中铅含量存在明显异质性，其中大约 7%红细胞中铅含量非常高，单个细胞中的
铅含量高于 1.0 fg，大部分红细胞（90%）中铅含量介于 0.1-1.0 fg，而 3%的红细胞中铅含量低于 0.1fg。
单个红细胞的群体行为是决定红细胞生理功能的重要影响因素。进一步的分析结果显示，单个红细胞
中铅含量符合统一的概率分布模型-伽马分布，并且对于不同病人在不同生理状态时，该分布模型均能
描述红细胞中铅含量的群体分布规律。上述结果阐述了单个红细胞中铅含量的个体行为和群体行为，
为进一步分析铅的毒性机制以及设计治疗铅中毒的药物提供理论依据。
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